Rolle - Text - Figur

Die Bihne - meine Welt

Improvisationstheater - ohne Plan aber nicht planlos!

Kursbeschrieb .......

Zielpublikum ........

Kursleitung...........

Anhand eines Textes werden wir unseren
Korper in Bewegung bringen. Spielend wer-
den wir experimentieren. Die Vertiefung der
Satze verbindet Text und Korper. Die Figur
entsteht. Die Figur beginnt zu leben und
begegnet in seiner Rolle anderen Figuren.

15 bis 90-jahrige
Annina Sedlaéek

Freischaffende Schauspielerin.
Theaterausbildung an der «Scuola
Teatro Dimitri». Sie spielte in
verschiedenen Truppen in Spani-
en, Italien, Deutschland und der
Schweiz. Heute ist sie als freischaf-
fende Theaterfachfrau unterwegs.

Kursbeschrieb

Zielpublikum

Wichtige Elemente fur den Schauspieler sind
Raum, Korper und Bewegung. Oft wird die
ganze Kraft im Spiel in die Stimme und in das
Suchen von Emotionen gelegt. Das Potenzial
von Raum, Kérper und Bewegung wird ver-
gessen. In diesem Kurs werden diese wichti-
gen Elemente auf spielerische Weise lustvoll
wiederbelebt, neu entdeckt und genutzt. Das
Spiel hat Spannung, gewinnt an Echtheit und
Ehrlichkeit... denn auch eine Liebesszene muss
nicht immer im Kuss enden.

Dieser Kurs eignet sich fur alle, die ihr Theater-
konnen weiterentwickeln mochten.

Stephanie Aebischer

Bereits mit funf Jahren durfte sie als

Kursbeschrieb

Zielpublikum

Mochtest du einmal ausprobieren, wie Impro-
theater funktioniert und welche neuen Seiten
du dabei an dir entdeckst? Die spontanste
Form des Theaters verlangt, dass man auf-
einander reagiert, einander unterstutzt und
gemeinsam eine Geschichte aus dem Stegreif
erfindet. Improtheater hilft bei Blackouts auf
der BGhne sowie in brenzligen Situationen im
wahren Leben. Wir werden wach, mutig, spon-
tan und schlagfertig, lernen den Kopf abschal-
ten und nur dem Impuls folgen. Wir werden
Tranen lachen und dramatische Geschichten
beweinen aber am wertvollsten ist, dass wir
lernen auf unser Gegenuber einzugehen.

Spieler und Spielerinnen, Alte Hasen und Neu-
linge, Theaterinteressierte, Alle die Lust am
Scheitern haben.

Jugendschauspielkurse in der Stadt Zurich

und gibt Rollencoaching fur professionelle
Schauspieler. Als Ensemblemitglied steht sie
bei «Improsant» auf der Bihne und leitet das
Ensemble «Die Impro-Leck-TuEllen. Sie arbei-
tet international und hat bereits Workshops in
den USA, Asien, Europa und Sudamerika gelei-
tet und durfte die Schweiz am Projekt Voices
for a better World in der Royal Albert Hall Lon-
don sowie dreimal am internationalen Impro
Festival Chicago vertreten und war Gastspie-
lerin und Dozentin am Improvisationsfestival
Rio. Zudem ist sie Prasidentin der Europa-
ischen Theater Treffen EDERED (Europarat
Strassburg) und ist im kinstlerischen Beirat
des Europdischen Theater Hauses Lingen

Arbeitet als Schauspielerin, Regis- kleinster Zwerg in «principessabi- ~— DaUer ... Tageskurs
seurin, Theaterpadagogin, Clown ancaneve» Theaterluft schnuppern. Katrin Janser
und Filmkindercoach (z.B. im Von da an liess sie das Theaterleben 4. November 2017
Schellenurslifilm) nicht mehr los. Wahrend der Zeit Ist ausgebildete Theaterpadagogin 9.00 bis 18.00 Uhr
als Berufsfachlehrerin im Bereich und Schauspielerin. Sie arbeitet an
Dauer .......cceeeuennene Tageskurs Gesundheit und Kérperwahrneh- diversen Schulen als Lehrerinfur -~ Kursort.................... Zivilschutz- Aushildungszentrum
mung absolvierte sie die klassische Theaterimprovisation & Rhythmik, 5074 Eiken
8. April 2017 Schauspielausbildung an der Schau- gibt Module fur die Universitat
9.30-18.30 Uhr spielschule ZUrich. Heute arbeitet Mugla (TUrkei) und war lange Zeit Fr.  240—inkl. Verpflegung
sie als Regisseurin, Dramaturgin Gastdozentin und Prifungsexpertin Fr. 180.— Mitglieder ZSV
Kursort................. Loésaal und Schauspielerin in Schweizerdeutscher und an der «Akademie fur Improvisati-
Loéstrasse 26 Deutscher Sprache. onstheater Zurich (AFIS)». Zugleich ~ Anmeldeschluss 4. Oktober 2017
7000 Chur ist sie Co-Leiterin im Kinder- und
Daver ......cceevueeunnnen Tageskurs ugendtheater Turgi, leitet diverse Kursbegleitung....... Anita Stammbach-Bindt | VAV/Aarthe
Kurskosten.............. Fr.  240—inkl. Verpflegung
Fr. 180.— Mitglieder ZSV 24.Juni 2017
10.00-19.00 Uhr
Anmeldeschluss...... 8. Marz 2017
Kursort.......ccecceuenee Oberstufenzentrum Egelmoos
Kursbegleitung....... Riccarda Sulser | BVW-UTP-AGT 8580 Amriswil
Kurskosten.............. Fr.  240—inkl. Verpflegung

Fr. 180.— Mitglieder ZSV
Anmeldeschluss...... 20. Mai 2017

Kursbegleitung....... Barbara Langenegger | VOV

zﬁv THEATER | KURSE 2017




Anmeldung fiir alle Kurse (bei Anmeldung zu mehreren Kursen bitte Anmeldeformular vorgangig kopieren)

O Anmeldung (Mit Ihrer Anmeldung erkldren Sie sich auch mit oben stehenden Geschaftsbedingungen einverstanden)

Kurstitel

Vorname

Strasse PLZ / Ort

Theaterverein (relevant fur die Rabattberechtigung), ... ...oder, falls Einzelmitglied, Regionalverband angeben:

Datum Unterschrift

Arrangement gemdss Ausschreibung:

[ bitte reservieren Sie mir ein Einzelzimmer (ich bezahle dieses direkt im Hotel)
(A bitte reservieren Sie uns ein Doppelzimmer (wir bezahlen dieses direkt im Hotel)
Zimmer zusammen mit:

[ Kursprogramm: Bitte senden Sie jeweils das neue Jahresprogramm der ZSV-Kurse an oben stehende Adresse
(7 Adresse: Meine Adresse darf nicht an die anderen Teilnehmenden meines Kurses verschickt werden
(7 Bemerkung:

Senden Sie diese Anmeldung bitte vor dem angegebenen Anmeldeschluss an folgende Adresse:
Geschiftsstelle ZSV | Christa Obi | Usterstrasse 65 | 8308 Ilinau | Fax 052 347 20 91




